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ACTA N ° 278 
 

FECHA: Bogotá. 14 de agosto del 2024. 

HORA: 09:30 am 

LUGAR: Centro Transitorio Cundinamarca 

TEMA: Espacio de escucha Bertha Torres. 

ASISTENTES: 

• Bertha Torres. (Persona Mayor), Miguel Moreno (Enfermero) Julian Molano (Terapeuta 

Ocupacional) 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 
• Socialización del objetivo a la persona mayor. 

• Espacio de escucha a la persona mayor. 

• Acuerdo con la persona mayor. 

 
 

DESARROLLO: 

 
Se habilita espacio de escucha a la persona mayor con el fin de fomentar la expresión emocional, 

reflexión social, conexión social y orientación. 

Se inicia socializando el objetivo a la persona mayor, creando un ambiente de respeto y 

comprensión donde la persona mayor se sienta en confianza, se inicia la conversación 

preguntando a la persona mayor como ha sido su desempeño y estado de ánimo en el transcurso 

del mes, donde la persona mayor refiere en algunas ocasiones se encuentra triste debido a la 

relación disruptiva con sus hijos, socializa su historia de vida en relación a sus hijos, se realiza 

una breve sensibilización, y da continuidad a la charla. Refiere lograr adaptarse a las dinámicas 

del centro transitorio, no presenta inconveniente con ninguno de los servicios que se presta en la 

unidad y que han logrado suplir sus necesidades. 

Se abordan el área socioemocional donde la persona mayor refiere que en general se encuentra 

bien sin embargo por lo socializado por la persona mayor con durante la charla, se le recuerda a 

la persona mayor que se encuentran los espacios de escucha habilitados para socializar los 

inconvenientes que presenta a nivel emocional. 
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Se menciona a la persona mayor que desde el equipo profesional se continuaran buscando 

estrategias para mantener el acompañamiento a las personas mayores y generar estrategias que 

permita mejorar la convivencia en el centro transitorio. 

Se realiza el cierre del espacio de escucha, la persona mayor agradece por el acompañamiento 

brindado y se retira en buenas condiciones generales. 

 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

 
 

CONVOCATORIA. No se propone una nueva reunión 

En constancia de lo anterior firman: 

 
 

 

Anexos: registro fotográfico 
 

Elaboró: Julian Ricardo Molano Bolaños 

Terapeuta Ocupacional 
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Responsable: Julian Ricardo Molano Bolaños Nombre de la actividad: 

Fecha: 19 de agosto de 2024 Espacio de Escucha Martha Rodríguez 
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